BLIS - KAM A L'ANANAS

1,5 1. de creme frdiche liquide

1 sachet et demi de flan a la vanille

2 batons de vanille coupés en trongons
1 c. a café d'arome vanille

12 rondelles d'ananas en morceaux.

Battre au fouet la créme, incorporer la poudre du flan.

Porter a ébullition.

Sortir du feu. Remuer a nouveau et mettre dans les récipients.
Attendre que le flan prenne avant d'ajouter une cuillére a soupe
d'ananas par personne et un biscuit au sésame.



